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trousse de toilétte-pharmacie et un livre. Lequel C'est comme une explosion dans mon coeur. Je 3
prendre ? J’optg pour la Bible: jaurai de quoi lire prends conscience de mon peche et en méme temps : n° 149 BPC <>
durant des mois ! Je saurai plus tard que ce geste est de la grace de Dieu. Rien n'est plus comme avant ; je r\ g
voulu par Dieu et qu'il s'occupe de moi, attendant que viens de me repentir: je suis d'accord avec Dieu o0 =
je sois au fond du puits pour avoir besoin de lui. contre moi-méme, j'accepte son verdict, je cesse f’_

Aprés vingt-huit jours d'un terrible voyage, voici d'étre son ennemi, je regois sa paix. =
llnde enfin! Et au sud de Bombay, Goa: nous Ayant frolé la folie, me voici delivrée et rayonnante T
sommes arrivés ! J'ai des ulcéres infectés aux jambes de joie, bien que trés fatiguee. Je serre ma Bible sur =
et mon ami est & I'hépital avec la dysenterie. Sur cette mon coeur. Sans elle, que serais-je devenue? Je C a2
plage de réves, le cercle insensé continue : la colonie reviens de loin. Oui, par la puissance de Dieu! o I 2|
de hippies fume tout le jour. Retour aux sources ? Aux Voici sept ans maintenant que Dieu a tout changé : Q9
sources de la drogue ! Je ne sais plus ol j'en suis ! Un mes pensees, mes habitudes, sept ans quil ma 09O & ==
ami me dit: « Tu es une intoxiquée ». Quel choc ! purifiée et que je lui appar.tlens. Je Ile !oue chaque jour ,I, / ——

, b G : pour le sens nouveau qu'il a donné a ma vie. » ane

Un soir ma décision est prise : je double délibéré- @
ment la dose de LSD, par défi, et dans la nuit jfa pars « Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle ®
au bord de la mer en attendre I'effet. Soudain tout création: les choses anciennes sont passées; ™\
chavire, la mort m'agrippe, je hurle de terreur, je me voici toutes choses sont devenues nouvelles ; et ~ -
jette dans la mer... Plus de souvenir... Au matin, mon tout cela vient de Dieu qui nous a réconciliés avec == @,
ami m'a trouvée au bord de I'eau, je délire... Je pars lui par Christ » (2 Corinthiens 5, 17). @
en courant comme une folle. Pendant quarante-huit
heures, plus de mémoire ! Laraison m'échappe ! Alors bl ol 8 ojegR e Domiss, [
je crie: « Dieu, si tu eXiSteS, viens a mon secours ! » avec l'autorisation de la Maison de la Bible, Genéve, Paris.)
J'ouvre ma Bible. Esaie 57 et 58 | Dieu me parle : « Tu =
t’abaisses jusqu’au séjour des morts. (enfer de la et et =
drogue) — A force de marcher, tu te fatigues.
(Hindouisme et voyage jusqu’en Inde) — J’habite by E
dans les lieux élevés et dans la sainteté (Dieu est & ==
dans la sainteté et moi dans mon péché) — et je suis Adresse ta demande & : BIBLES ET PUBLICATIONS CHRETIENNES -
avec ’'homme contrit et humilié. (Dieu est la malgré 30, rue Chéteauvert - 26000 VALENGE {France] st ,Sel'gb e |
tout) — J’ai vu ses voies et je le guérirai et je lui perisse a4
servirai de guide. » (Mon péohé mais son pardon). Imp. IMEAF, 26160 La Bégude de Mazenc. Dép6t légal 28 trimestre 1989 UﬁMLg,
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Les centres du plaisir

Il'y a une vingtaine d’années, on a découvert dans
le cerveau des « centres du plaisir ». Deux chercheurs
ont implanté une électrode a un endroit bien
déterminé du cerveau d'un rat. lls ont ensuite fait
passer un courant électrique, et celui-ci provoquait
une sensation visiblement agréable. Le rat ne tardait
pas a appuyer lui-méme sur la pédale qui déclenchait
le courant.

Les chercheurs ont donné au rat le choix entre deux
pédales, I'une excitant la zone du plaisir, 'autre Iui
donnant toute la nourriture dont il avait besoin. Le rat,
négligeant de manger, boire et dormir, appuyait sur la
premiere pédale presque sans arrét pendant plu-
sieurs jours et se laissait mourir de faim.

On s’est demandé si un animal plus intelligent que
le rat aurait un comportement aussi inadapté a sa
survie. Les singes rhésus, comme les rats, se sont
laissés mourir de faim.

Les savants concluaient que les animaux et
peut-étre méme les étres humains pouvaient cesser
de s'alimenter pour stimuler leurs centres du plaisir. Et
ils ont mis en évidence que ce phénomeéne est accru
par I'injection de certaines drogues.

Comme les animaux, des hommes se jettenta corps
perdu dans une recherche effrénée des plaisirs.
Peut-étre es-tu de ceux-la? La Bible en parle ainsi:
« Ceux-ci, comme des bétes sans raison... périront
aussi dans leur propre corruption » (2 Pierre 2, 12).

« Nous étions, nous aussi, autrefois, insensés,
désobéissants, égarés, asservis a diverses
convoitises et voluptés... Mais quand la bonté de
notre Dieu Sauveur et son amour envers les
hommes sont apparus, il nous sauva » (Tite 3, 3-4).

Du fonds du puits : vers Dieu!

« Les insensés, par leur conduite coupable, et par
leurs iniquités, s’étaient rendus malheureux. Leur ame
avait en horreur toute nourriture, et ils touchaient aux
portes de la mort. Dans leur détresse, ils crierent a
I'Eternel et il les délivra de leurs angoisses. Il envoya
sa parole et les guérit. Il les fit échapper de la fosse »
(Psaume 107, 17-20).

«Dans ces versets tient toute mon histoire. Des
12 ans, je m'interroge : suis-je un accident né du
hasard ? Qu'y-a-t-il apres la mort ?

A 16 ans, agressive, je cherche a choquer par ma
facon de parler et de m’habiller. Je rejette tout ce qui
est institué. A quoi sert la vie ? Révoltée, je pense en
finir avec elle...

Si tu veux savoir qui est JESUS,
nous t’enverrons gratuitement un EVANGILE.
C'est le récit authentique de sa vie, écrit par ceux qui I'ont suivi jusqu’a sa
résurrection et son retour au ciel.

Indique bien lisiblement ton nom et ton adresse au dos.

A 18 ans, je recois une Bible. Que va m’apporter ce
livre inconnu ? Je me dis que si Dieu existe, alors tout
peut changer. Je me laisse entrainer par le style hippie
et je roule ma premiére cigarette de H, sire qu'il est
inoffensif. Et pourtant c’est lui qui conduit aux drogues
dures: héroine, LSD, amphétamines ! Je vais mettre
plus de trois ans a réaliser que j'en suis esclave. Que
de temps gaspillé au nom d’'une quéte mystique ! La
drogue devient ma passion, le centre de ma vie, j'en
use méme pendant mon travail. Et bientét arrive la
cassure avec la société: je ne peux plus travailler
correctement, alors je décide de prendre des
vacdnces. Je suis libre...! lllusion trompeuse ! Pour
subsister, je vends mes habits, mes disques, mes
livres, et avec d'autres jeunes comme moi, je me
procure le poison qui m'entraine, des heures durant,
a la dérive vers des «paradis artificiels ». Nous
connaissons le manque, la peur et le délire dans une
atmosphére de cauchemar. Je veux arréter de me
piquer, mais je ne peux pas. Mon ame, en quéte
d’'absolu, est vide et la drogue favorise mon évasion.

Je quitte Nice pour Paris. Et la, je rencontre un
autre H: I'Hindouisme. La satisfaction de gagner
I'approbation divine par ses propres efforts n'est que
passageére. Les deux H font bon ménage ! Je me mets
alire les Evangiles et I'’Apocalypse. Pour moi, le Christ
est un grand initié comme Bouddha et Krishna, mais
comment accéder au domaine spirituel ?

Je décide alors de partir pour I'lnde avec un copain.
Aprés quelques mois au soleil de Nice pour retrouver
des forces, je boucle mon sac a dos : jean’s, tee-shirt,
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